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Seit elf Jahren ist der 22-Jährige Jürgen Simion im Roten 
Kreuz Oberallgäu aktiv. Einstieg als Gruppenmitglied im JRK, 
dann Gruppenleiter, örtlicher Leiter und vor zwei Jahren wur-
de er zum Leiter der Jugendarbeit gewählt. Daneben wirkt er 
in der Bereitschaft, der Schnelleinsatzgruppe usw. mit.

In all diesen Jahren hat Jürgen in seiner Freizeit sehr viel 
für das Rote Kreuz geleistet – nun können wir ihm hel-
fen.

Im Sommer 2006 erfuhr Jürgen, dass er an der seltenen 
Blutkrankheit Osteomyelofi brose (OMF) leidet. Bei dieser  
Erkrankung des blutbildenden Systems, die unbehandelt fast 
immer zum Tod führt, kommt es  zu einer vermehrten Faser-
bildung im Knochenmark, das daraufhin seine Funktion nicht 
mehr wahrnehmen kann. Die Lebenserwartung liegt bei OMF 
bei durchschnittlich fünf Jahren.
Die einzige derzeit bekannte Therapie ist eine Transplan-    
tation von Blutstammzellen. Obwohl in der weltweiten Da-
tenbank über zehn Millionen typisierte Spender erfasst sind, 
passt aktuell kein einziger zu Jürgens Blutbild.

Um nun einen passenden Spender zu fi nden, setzt das Rote 
Kreuz Oberallgäu alle Hebel in Bewegung. Zusammen mit 
Partnern startet es eine allgäuweite Informationskampagne.  
Zu mehreren Typisierungsterminen wird die Öffentlichkeit 
aufgerufen. Dabei werden wie bei einer Blutabnahme beim 

AKTION
Arzt lediglich einige Milliliter Blut entnommen und auf seine 
Gewebemerkmale untersucht – die Blutgruppe spielt übri-
gens keine Rolle! Der Aufwand für den Spender ist auch bei 
einer späteren Stammzellen-Transplantation gering – für den 
Empfänger entscheidet sie aber über Leben oder Tod!

Die Typisierung der Spender im Labor ist technisch aufwän-
dig, da sie aus menschlicher Erbsubstanz vorgenommen 
wird. Etwa 50 Euro kostet eine Typisierung, ist dabei aber 
sehr zuverlässig und verhindert spätere Komplikationen 
durch Fehltypisierungen. Um die Aktion zu fi nanzieren, hat 
das Rote Kreuz Oberallgäu ein Spendenkonto bei der Spar-
kasse Allgäu eingerichtet: Konto: 310 000 237, BLZ 733 500 00, 
Verwendungszweck: „Stammzellen-Typisierungsaktion Jür-
gen Simion“. Pate der Aktion ist u.a. der DRK-Präsident Dr. 
Rudolf Seiters. 

Auch unabhängig von den speziellen Typisierungsterminen, 
kann sich jeder zwischen 18 und 55 Jahren als Spender      
registrieren lassen: weitere Infos gibt es z.B. bei der Stiftung 
Aktion Knochenmarkspende Bayern (www.knochenmark-
spende.de) oder bei der DKMS (www.dkms.de).
 
Und nicht nur Jürgen braucht dringend eine Stammzellen-
Spende – „Es kann sein, dass kein Spender für mich gefun-
den wird. Aber vielleicht kann dem einen oder anderen Be-
troffenen geholfen werden“, so Jürgen.

Kreisverband Oberallgäu

TYPISIERUNGS

Bist du mein Typ? – Wenn nicht, dann 
muss ich wahrscheinlich sterben...

Tag und Ort der Stammzellen-Spendenaktion: 
22. April 2007 
Krankenhaus Sonthofen
Uhrzeit: 11.00 Uhr bis 17.00 Uhr

Unter www.jrk-oberallgaeu.de fi ndest du laufend aktualisierte Infos zur  Typisierungsaktion!

Des Weiteren besteht im Monat Mai bei allen Blutspendeter-
minen in den Landkreisen Lindau, Oberallgäu, Ostallgäu 
und Unterallgäu, sowie in den Städten Memmingen, Kemp-
ten, Kaufbeuren die Möglichkeit der Typisierung.


